SKAVTSKO ZNANJE VODNIKA ZA TZV

OSNOVE SKAVTSTVA

Poznas osnovne pojme skavtskega gibanja, zacetnika Baden Powell-a in zgodovino skavtstva vse do
danes. Imas rad domovino, si zvest Bogu in skavtskemu gibanju.

» napamet povedati obljubo in skavtske zakone in njihov pomen

» molitev IV

» simbolika skavtske in slovenske zastave/grba, pomen znaka ZSKSS

» barvalV

» vod: oblika zastave voda, klic voda, osnovne funkcije v vodu, tradicija voda

» piski in formacije, postavitev in vedenje v kvadratu

» urejenost kroja, skavtska drza

» pesmi: Naj skavtski duh, Skavtska pesem, Slovesno obljubili smo, slovenska himna

> pomen skavtskega pozdrava (COP in palec-mezinec)

» vejevstegu - poimenovanja in kratice

» zavetnika svoje veje (godovni datum, osnovno zivljenjsko zgodbo sv. Jurija — zakaj ga je Bi-Pi
dolodil za svetnika skavtov)

» osnovni podatki o Bi-Piju (rojstni dan in letnica — dan spomina, osnovno o druzini, njegov poklic,
nagrade, ki jih je dosegel, poimenovanje Impessa, bitka pri Mafekingu, njegova zena)

» zacetki skavtstva (knjiga Skavtstvo za fante, prvi tabor — datum in kraj, priblizen potek tabora)

» zacetki skavtstva v Sloveniji pred vojno in zacetek nasega zdruzenja (Peter Lovsin in letnica

ustanovitve Zdruzenja), osnovna povezava in primerjava s taborniki
» ime in priimek trenutnega nacelnika in nacelnice

ORODJA in UPORABA ORODJA

Poznas osnovno taborno orodje in znas rokovati z njim. Ima svoj noz in ga znas pravilno uporabljati.

>
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>

primernost orodja (kot so npr. sekira, kramp, lopata, macola — udarno kladivo (nabrusenost,
»nasajenost«), po uporabi ga shraniti, za sabo pusti urejeno in ¢isto

varno in pravilno uporabiti sekiro in Zago ter ju pravilno prenasati

nevarnost snete sekire , sekanje v varnem obmocju

Zaganje v paru

naspiciti kol

imas noz vedno pri sebi, varno shranjenega v etuiju/noznici

narediti lesen klin (oz. nekaj podobnega); odrezati debelejSo palico, pravilno rezati, zarezovati
utore, lupiti lubje...

kupiti dober in primeren noz

VOZLI, VEZAVE IN ZGRADBARSTVO

Poznas osnovne lastnosti razli¢nih vrst vrvi, znas narediti trdno in premi¢no zanko, se s pomocjo vrvi
varno povzpeti na drevo. Znas trdno zvezsti taborno zgradbo. Znas povezati dve vrvi, pri tem pa
uposteva debelino vrvi ter znas napeti vrv na daljsi razdalji (npr. med drevesoma).
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Vrvi

delitev vrvi na naravne in umetne; umetne na stati¢ne in dinamicne; uporaba vrvi glede na lastnosti
skrb za vrvi: zlaganje, spajanje koncev vrvi

Vozli

osmica

ambulantni vozel

tovorni — zacetni vozel vezay, pritrjevanje vrvi na kol
skrajSevalni

ribiski — povezovanje dveh vrvi

tkalski — povezovanje razli¢no debelih vrvi
napenjalni

kavbojski vozel in prusikov vozel- prusikarjenje
vozel fiksne zanke — mrtvi vozel
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izdelava vrvne lestve (vozel zadrga)

alpski metulj (fiksna zanka sredi vrvi, pomembna za napenjanje vrvi)
Vezave in zgradbe

krizna, vzporedna, diagonalna vezava; vezava za spojitev dveh koncev
izdelava trinoznika ali ve¢noznika

sistem vezav (estetsko je tudi kvalitetno) in uporaba pri vezanju zgradb
kuhinja — ve¢ moznosti zgradb in oblik

delanje utorov

povezovanje konstrukcije v visino

OGNJI IN KUHANJE NA ODPRTEM OGNJU

Znas postaviti taborni ogenj in ga prizge z_najvec 3 vzigalicami ter si v.vsakem vremenu zakuriti ogenj
in si skuhati caj, kosilo. Znas pripraviti in speci tvist, meso na Zerjavici — pripraviti pravo zerjavico, peka
na/v zZerjavici.

Ognji

varnost pri netenju ognja

dracje

razlicne debeline lesa

sprotno sestavljanje ognja

pozarna ogrozenost (spremljanje razmer), varno gasenje ognja
razli¢na netiva (breze se ne reze kot kebab)

taborni ogenj in nekaj oblik tabornih ognjev (piramida, pagoda, strazni ogen;j ...)
vzigalice v vsakem vremenu

kresilo v lepem vremenu

Kuhanje na odprtem ognju

enostavne jedi na odprtem ognju (npr. makaroni), pomena prihranka ¢asa in energije zaradi
uporabe pokrovke, zascite ognja pred vetrom
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pravilo, da se kuha na ognju, pece pa na/v zerjavici

narediti maso za skavtski kruh - tvist

pripraviti Zerjavico in speci krompir

postaviti tri/Stirinoznik in narediti leseno kljuko/kavel za posodo/kotelj.
pravilno poskrbeti za kurisce, kjer pripravlja hrano (lokacija, zas(ita, ...)
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RASTLINE IN DENDROLOGIJA (DREVESOSLOVIE)

Znas prepoznati nekaj osnovnih uzitnih rastlin in jih uporabiti pri cajih, zacimbah in v prehrani. Znas
prepoznati pogoste drevesne vrste v Sloveniji in znas izkoristiti uporabno vrednost vsake vrste.

>
>
>
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RASTLINE

glavne strupene rastline (zlatica, Smarnica,vol¢ja jagoda, podlesek)

5 uzitnih divjih rastlin in njihovo uporabo

vsaj ena divja rastlina, ki jo lahko uporabimo kot zacimbo ali dodatek (rman, materina dusica,
kopriva)

¢aj iz divjih rastlin v vseh letnih casih (vsaj 2 rastlini)

zelis¢ni namaz s skuto in kislo smetano (rman, materina dusica, kislica, cemaz, meta, vrsicki
iglavcev)

spomladanska solata z vsaj 3 spomladanskimi divjimi rastlinami (regrat, lipovi in bukovi listi,
trobentica, marjetica, ¢rna in bela detelja, pokalica, smrdljivec...)

DENDROLOGIJA - DREVESOSLOVIJE

lo¢iti iglavce od listavcev

glede na vrsto kuhe/peke izbrati pravi les

pozna lesko, brezo, bukev, hrast, javor, gaber, lipo, vrbo, smreko, bor in ve katere drevesne vrste se
lahko uporabljajo v skavtske namene

pozna razlike med smreko in jelko

ve, kaj je susica



PRVA POMOC

Znas ukrepati v nesreci in pomagati poSkodovanemu. Znas prenasati ponesre¢enega na varno in
prepoznas najosnovnejse zivljenjsko ogrozajoca stanja in pravilno ukrepas. Poznas pogoste
bolezenske znake - preventiva in kurativa.
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prenos ponesrecenega - Rautkov prijem, »stollek, improvizirana nosila iz Sotorke in palic
telefonska Stevilka 112
prepoznavanje stanja zavesti (zavest — nezavest) in
prepoznavanje stanja poskodovanega (Sok, poskodba)
nezavestni — pravilno preverjanje dihanja, polozaj za nezavestnega,
Sok in polozaj za Sok (preverjanje znakov Soka — mocna bledica, izgubljanje zavesti, huda
krvavitev...)
poloZzaj telesa ob poskodbah prsnega kosa, trebuha
uporaba trikotne rute — imobilizacija poskodovane roke (ruta pestovalka), noge (noga ob nogo)
vloga hlajenja poskodovanega dela ob poskodbah in opeklinah
oskrba manjsih krvavitev (spiranje in oblizi), prepreciti zastrupitev rane
hude krvavitve: digitalni pritisk na Zilo — pozna mesta pritiska na telesu za zaustavitev krvavitve,
kompresijska obveza (gaza, povoj, pritisk na mesto krvavitve)
pravilno ukrepati v primeru podhladitve telesa, omrzlin udov
zascita pred klopi, soncem, dehidracijo; zavedanje posledic
bolezni in poSkodbe na taboru in skavtskih aktivnostih - pravilno ukrepanje in preprecevanje:

podhladitev, omrzline, opekline, soncarica, zaprtje/driska, zastrupitev s hrano, dehidracija, zulji, klopi

in piki ZuZelk — alergije, poskodba glave, zvini

ORIENTACIJA IN ODPRAVA

Znas doloditi smer neba in se po tem orientira ponoci in podnevi — natan¢no s kompasom, zadovoljivo
brez kompasa. Znas s karto ubrati pravo pot proti cilju in oceniti, koliko ¢asa potrebuje za pot. Imas
osnovno skavtsko opremo in jo znas$ pravilno uporabljati in skrbiti zanjo.
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ORIENTACUA

strani neba

karta - kaj pomenijo glavni simboli na karti (glavna in stranska cesta, voda, daljnovod)
uporaba kompasa za dolocitev smeri neba

potna znamenja

azimut, kontra-azimut in hoja po azimutu, dolocitev stojiS¢a

orientiranje karte

orientacija brez kompasa (ura, senca, polozaj sonca...)

osnove nocne orientacije (dolocitev severnice)

ocenjevanje razdalje, osebne mere za dolocitev prehojene razdalje

merilo karte (Stevilcno merilo, graficno merilo)

ocenjevanje visine

vpliv kovinskih predmetov na magnetno iglo

osnove vrisovanja

ODPRAVA

osnovna skavtsko opremo (spalka, armafleks, noz, menaska, ¢utara, palerina, ...)
spakirati nahrbtnik tako, da dez ne zmoci oblek; teza je pravilno razporejena — pakiranje za
potep in tabor

IV zna pravilno oprtati nahrbtnik /nastavitev glede na velikost

IV pozna prednosti sistema vecslojnega (¢ebulnega) oblacenja in funkcije plasti oblacil
IV se zna primerno obleci vremenskim razmeram

IV ima dobro obutev



OPAZOVANJE NARAVE IN STEZOSLEDSTVO

Opazujes naravo, poznas pogoste zivali na obmocju Slovenije, njihove lastnosti, zivljenjski prostor in
navade ter se uri$ v prepoznavanju sledi.

>
>
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zivali na Slovenskem obmodju (srna, lisica, volk, medved, zajec, jazbec,...)

sledi zivali (srna, lisica, jazbec, pes, macka,...) in sledi ¢loveske civilizacije: tek/hoja ¢loveka, smer
voznje avtomobila, Stevilo oseb

navade zivali in njihovo prehranjevanje (rastlinojeda, mesojeda, vsejeda zival)

v gozdu opazis stecine, brloge in ostale jasne znake prisotnosti zivali (v vseh letnih casih)

zivljenjski prostori zivali (rob jase, globoko v gozdu, v vodi, ob vodi, v visokogorju)

BIVAKI IN SOTORJENJE

Znas postaviti standardni skavtski Sotor in bivak iz Sotork v vsakem vremenu in si v njem ze prespal.
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IV pozna Sotorsko krilo in ponjavo ter ju razlikuje
IV dobro napne bivak/Sotor (zna narediti leseni klin, zna uporabiti napenjalni vozel)

IV izbere primeren prostor za postavitev bivaka
IV zna pospraviti/postaviti Sotor tudi v primeru slabega vremena (streho se podre na koncu)

IV zna postaviti dvokapni bivak iz 3 Sotorskih kril ali iz ponjave
V pozna vrvni in pal¢ni nacin vezenja Sotorskih kril
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